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Materiali per un confronto: il mese di gennaio nei sussidiari di cultura regionale di Berengario Amorosa (Il
Molise, 1924) e di Eugenio Cirese (Gente buona, 1925)
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CALENDARIO STORICO NAZIONALE

3 gennaio 1710. Nasce a lesi Giambattista Pergolesi, celebre
musicista.

4 gennaio 1821. Dimostrazione, a Torino, di studenti uni-
versitari.

6 gennaio 1793. Muore if grande commediografo veneziano
Carlo Goldoni.

7 gennaio 1815, Il cav. Thaon di Revel assume il comando
civile e militare di Genova.

8 gennaio 1873. Nasce, a Cettigne, Elena Petrovic-Savoia
Regina d’ Italia.

9 vennaio 1878. Muore, a Roma, Vittorio Emanuele, Padre
della Patria.

14 gennaio 1797. Napoleone | vince la battaglia di Rivoli.

17 gennaio 1749. Nasce, ad Asti, Vittorio Alfieri, poeta tra-
gico.
19 gennaio 1642. Muore, in Arcetri, Galileo Galilei.

20 gennaio 1744. Muore G. B. Vico, 1l fondatore della filosofia
delia storia.

23 gennaio 1750. Muore lo storico e letterato Ludovico An-
tonio Muratori.

25 gennaio 1886. Le truppe abissine assaltano il forte di Saati
e sono respinte.

2@ gennaio 1886. Avviene il combattimento di Dogali.

27 gennaio 1921. Muore, a Mliano, G. Verdi, il grande mu-
sicista italiano.

29 gennaio 1848. Danjele Manin e Nicold Tommaseo sono
arrestatl dagli Austriaci a Venezia.

31 gennaio 1854. Muore, a Torino, Silvio Pellico.



Gennaio

Il Matese ha indossato il candido mantello, e nelle notti
lurighe e {redde lo scuoie e lo allarga su fuiti i colli, per
tutte le valli, fino al mare.

[I contadino depone i suol attrezzi, & soddisfatto dei
lavori eseguiti e accarezza nel cuore nuove speranze. Non
riposa perd: ammucchia nei fossi il concime animale e cura
il bestiame, chiuso nelle stalle e negli ovili, dove podppano
e beélano i primi agnellini.

LI

I paesi sono avvolti da una nebbia leggera di fumo
azzurrognolo che s’alza dai cento camini: ogni casa ha il
suo fuoco e su ogni fuoco bolle un paiuolo.

A mattutino, dopo I’ abbondante nevicata della notte,
s’ ode raspare e battere per le strade e presso le porte: o
spazzino fa la via che, pili tardi, i bimbi percorreranno
per andare a scuola, Ma la neve ammucchiata ai latl &
tentatrice, e spesso gli scolari entrano tardi in classe, con
le manine rosse e i segni bianchi della battaglia sulle vesti.
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Oape d’anne !

Da quande munne & munne, ’sta iurnata
i¢ sempre destenata
a fa scurda
'na 'ngiuria o mal’azzione:
a fa sembra
cehift vera la giustizia,
cchit santa la famiglia e la 'micizia.

A notte ’'na sampogna o n’ urganétte
te stona dentr’a liétte:
« Menute & 1’anne nuove...»
E tu nen pud durmi;
e quand’ & matutina
te porta «ru bon di..»
La scusa, ze capisce, & |’ affezzione,
ma té chid voce e suone,
se iapre la despensa e la cantina.

Dopo la méssa siénte
pe la via, mentre sciocca
o chiove o tira viénte,
n’addoére che te mette I’ acqua mmdccea.

Aspiétte mieze iuorne,
pe te magna 'ma scénna de capone,
e aspiétte ventunora pe ghi ’ttuorne
a tutte le cantine,
credénne ca ru vine
fa diggerl;
mentre ca quille
— che tutte ch’e menute I'anne nuove —
remane tale e quale:
quande t’2 'mbriacate
ferma le gamme e fa mena le vraccia...
e a notte spisse spisse fa senti
chiante lamiénte e strille
de sore, moglie e figlie mazziate.

) d] E. Cirese.
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Quand’ é ru iuorne appriesse pud retruove
ru munmne com’a prima;
a ru campe t’aspetta la fatia;
nen truove cchii giustizia,

nen truove cchit

m

icizia,

ma sulamente ’'nvidia e gelusia.
Percid, cumpa, tra I’ anne viécchie e nuove

corre sta differenza:

ur’ & fernite e n’atre recumenza |

Misure antiche
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Riduzione di chilometri in miglia e viceversa

Chilometri

Miglia

Palmi

Miglia

Chilometri

Metrl

3780

560

852

704

Riduzione di metri quadrati in canne quadre e viceversa

Metrl Caune Paiml Oncle Palm] Metrl | Cetimetrl | Miliimels)
quadratl | quadrate | quadrati | quadrate || quadratl | quadrall quadrati quadratl
1 = 0 14 29 1 = 0 07 GO
2 = 0 28 58 2 = 0 17 00
15 = 1 04 098
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Riduzione di metri in canne e palmi e viceversa

Metrl Canac Palmi Centesimk Palmi Metrl Centimetri | MH(imetrt
1 = 0 3 78 I = 0 26 46
2 = 0 7 56 2 = 0 52 91
3 = 1 1 4 3 = 0 79 37
4 — 1 05 82

Rotazione agraria

Se una pianta venisse coltivata per pilr anni sullo stesso
terreno, si nutrirebbe dei succhi necessari alla sua vita, ma
impoverirebbe la terra e darebbe, dopo due o tre anni, po-
chissimi frutti. Invece cambiando a turno le colture er-
bacee, le materie fertilizzant! non si esauriscono, e la
pianta coltivata nell’ anno precedente prepara il terreno
nel modo migliore per accogliere la nuova semente.

L’ avvicendamento di piu culture in uno stesso terreno
si chiama rotazione agraria.

ESEMPI DI BUONA ROTAZIONE PEL MOLISE

TRIENNALE :

I° anno. granturco o patate o tabacco o pomidoro,
2" » £rano.
3° » trifoglio.

QUADRIENNALE

1" anno: granturco, patate, barbabielole, tabacco.
2° »  grano con frifoglio.
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3° anno; prafo di trifoglio.
4 » grano.

QUINQUENNALE:

1° anno : granturco, ecc.

2 » grano con erba medica.
3 » prato di erba medica.
4° » prato di erba medica.
5 » grano.

SESSENNALE:

I° anno: fava da seme.
2° » grano con lupinella o sulla.

3% » prato di lupinella o sulla.
4° » » » »
5° » » » »
6° » grano.
11 maiale

L’ allevamento razilonale di questo prezioso animale,
che costituisce, col suo grasso e la sua carne, la base
dell’ alimentazione dei confadini, contribuird a migliorare
la razza, ad accrescere la produzione suina e ad allon-
tanare le epidemie che fanno quasi ogni anno strage dli
maiali,

Non @ vero che il maiale cresca bene in mezzo al su-
diciume. Il porcile deve essere ben pulito; la lettiera di
paglia va camblata spesso e ogni mese é bene disinfettare
I’ ambiente con acqua e calce.

Ogni maiale deve avere il suo porcile in legno o in
muratura, riparato e aereato perché il maiale teme gli
sbalzi di temperatura, e vuo! respirare bene. Ogni porcile
puo avere le dimension! di m. 1,80 x 1,80 x 1,80. Il
frudgolo va situato fuori in un breve recinto coperto.

Il miglior cibo pel maiale da ingrasso é la miscela
di farina di avena, granone e crusca, impastata con broda
e latte.

5 - CIRFSE - Gente buona.
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I veri rim_ea’i contro le malattie del maiali sono [’ iso-
lamento e [’ igiene.

L’ antico Sannio*®

La regione dei Sanniti, attraversata dall’ Appennino in
linea obliqua, comprendeva da un [ato tutto lo spazio
posto tra la Campania e il mare superiore; dall’ altro si
stendeva dal fiume Sangro fino alla Puglia e alla Lucania.
Dentro questi termini stava tutta la confederazione del
nome Sannita, la quale si componea dei Pentri, Caudini,
Irpini, Saraceni e Frentani.

L’ aspro Matese, la punta piit alta del grande appen-
nino, trovasi come in mezzo a quattro delle principali citta
dei Sanniti Pentri, cioé Telese, Isernia, Alife e Boiano,
capitale di tutta la confederazione, nella quale si segnala-
rono anche Trivento, Triferno, Sepino e Murganzia, che
da semplici terre si erano sollevate al grado di cittd, mu-
nite di opere militari, aventi, come tutte le comunitd dal
Sannio, foro, curla, comizii, e propri magistrati Cardio,
Saticola e Trebola erano i comuni pill importanti dei San-
niti Caudini, che abitavano le falde delio smisurato Ta-
burno, verso la Campania, con quella valle che fu poi si
famosa sotto il nome di Forche Caudine. Gli Irpini, molto
pill numerosi e potenti, occuparono le radici opposte del
monte Taburno, con le variate colline, che, gradatamente
discendendo le une dietro alle altre, giungono fino alla
Puglia piana.

Anfidena era la capitale, se non |’ unica cittd dei Ca-
raceni, piccofo popolo situato in territorio monfuoso e
sterife all’ occidente dei Frentani. | Frentani perd, egual-
mente appartenenti alla famiglia dei Sanniti, si trovarono
in molto migliori condizioni, stante le loro abitazioni lungo
I’ Adriatico, dal fiume Pescara fino al Fortore. La cifta di
Ortona, chiamata da Strabone Navale del Frentani, si pre-
senta su di un vago monticello, presso al capo ov’era il
porto piit grande, e piit sicuro. Molti residui di un capace

1 Micali.
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edificio marittimo veggonsi tuttora alla foce del fiume Foro:

altre stazioni di navi s’ incontravano zlle foci del Fortore

¢ del Trigno, e poco lontano sorgevano Bica, ciftd marit-

glmfma, e Cliternia (ora Campomarino) situata alla destra del
1erno.

Uomini nostri
ALFONSO PLERRELLA!

Non solo egli fu un uomo huono e uno scrittore nofevole,
non solo fit un ottimo, induigente
amico ¢ un buon cittadino ita-
liano, ma per questa sua regione
natale egli ebbe un affetto profon-
do, una tenerezza devota, un en-
tusiasmo gentile, che informd in
gran parte ¢ la sua condotta di
uomo e la sua attivita di seritto-
re. Tutti ricorderanno con quanto
zelo cgli rifrugd la Storia ¢ la
cronaca del nostro Molise dall’an-
tichita ai tempi moderni: la Storia
anche nel pilt ncbile significato, {a
cronaca anche nel senso il piu
spicciolo e il pid bonario. 11 Mo-
lise non dovrd mai dimenticare
questo suo cittadino insigne, il
quale se altri meriti non avesse
Alfonso Perrella avuti, e n’ebbe molti e non co-
muni, avrebbe pur sempre avuto
quello d’essere stato un figlio veramente, costantemente, gene-
rosamente isnamorato della sua terra nativa!

Dal Castello di Roccamandolfl *

Un castello mediocremente conservato & in Roccaman-
dolfi, forsec ad un chilometro dall’ abitato. Volendo osser-

Y da un articolo di Francesco D’'Ovidio.
2 di Alfonso Perrclia.
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varlo bisogna esser forniti di oftimi polmoni, essendo
ripidissima la salita, ed ¢ percid0 necessario ristare, di
tanto in tanto, per riprender fiato.

Giunto sulla vetta e volgendo 1’ occhio attorno, un largo
orizzonte si distende avani. E di la discopresi tutta la
pianura di Boiano, S. Massimo, i ruderi dell’aspro castello

& Forli

ISER NIAaa0; 2-Cacilusne
Petiagranello 7o) X *

CAMPOBA
1 5. Angelo R0k

a Froroloni L)
(o a Eu.(.tu ~

Cantalupoiany

4 Roccamandolfi
a 5. MassimoX *

CAMPOBASSO -BOIAKO- ISERNIA

-; Spinefe
) Colfedanchise
- sa Gildone

4 Bolanoi4s)

Distanza

T i, y
S s progres parzinly a Campochiare g I

A Campabasss & ;.

VInchiatora » « « o » 15,0 189 4 Guardiaregia
BolBa e e e e G a1y 13.2
Stép. Cantalupa, . , , . 1.0 8.0
Hivia Carpinone ., ., . .| 458 78
S L et e N 80,1 | 14.3

di Civita superiore, Cameli (ora S. Elena Sannita) Colle-
danchise, Busso, Spinete, e, lontano lontano, Cercemag-
giore, Cercepiccola, Ferrazzano, Campobasso ed 21tri paesi.

D’ attorno miransi dirupi e colline ed alla destra man
mano distendesi il maestoso Matese, sulle cui nevose cime
spesso la Dea Giunone, protettrice delle nozze e del Sannio,
« piacevasi passeggiare avvolta in nere nubi addensate dal
vorticoso vento de! mezzogiorno ».' Dopo che si & goduto
cosi piacevole e svariato panorama, I’ occhio torna a quelle
rovine e con curiositd dappertutto le riguarda.

! V. Coco. «Plafone in Italia».
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Proverbi illustrati:

’Na vota Cicche, nu tamurriere de Campuchiare, aveva
i a suna a Roccamandolfe.

Appena miéze itorne ze meltétte la vesazza vacante
‘ncoppa a le spalle, ze legatte 'n cénta ru tamurre ¢
chiamatte a ru cane Fedele:

I Matese dal castello di Reccanmandelli

— Fedé: demane ¢é 'na bona iurnata pe tte. Jamme ca
la via é longa e vulemme arreva prima de nofte pe re-
pusarce e iaprl la festa a prima matina.

Camina camina, verze ventunora 'ntridarne dentr’ a nu
bosche. Lu tamurriere penzava a ru ducate de guadagne,
a la panzata de maccarune e carne, a la 'mbriacatura de
ru igdorn’ appriésse, e Fedele, forze penzanne a I ossa,
zumbettelava 'nninze.

1 di E. Cirese.
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Arreviite a na svota ru cine ze fermatte de botte che
le récchic appezzite, puo ze meltétte la coda micze a le
cosse ¢ vota a scappd a la via de la casa.

— Fedé! Fede!! — ’lluccatte lu tamurriére. — Té
qual! —

Ma chl te da’ Fedele ? pareva na saiétta !

— E che sarra succiésse? - Ma la parola remanétte
mmocca a lu pover’ ome: a la svota, che du uocchic de
fuoche e tante 'na vocca aperta, steva nu lupe.

Cicche ze facétte la croce, ze raccummannate I’ alma a
Sante Lcbbrate e a mmdin ’e piede 'nghianatte ru ciglione
e z 'arrampecatte 'ncoppa a 'na cérca.

Ru lupe ch’ é sempre suspettuse, com’'a tutte le bre-
ginte, fece 'na giravota, ze ictte a ferma soft' a 'na cérca
vicina, e guardava a Cicche come se vulesse dice:

— « Povere a tte! E ’ddo’ vuo scappa? ».

Lu pover’ ome sudava fridde e nen 2z’ azzardava a
'llucca « aiufe ! ». Sule decétte, a mente, tre vote: « Sante
Lebbrate beneditte, aiateme ». la terza véta nu cippe sic-
che cascatfte da 'na rama e iétte a vaite ’ncoppa a ru
tamurre : bum.

Ru lupe détte nu ltteche e ze facétte arréte,

— Ah! decétte Cicche. — ccche I aiute de Die.

Cacciatte na mazzarella da ru fodere e détte du colpe
'n cupe: « bum, bum», Ru lupe arregnatte le diénte e
vutatfe a scappa mpaurite.

Lu tamurriére, tufte cuntiente, scegnette da la cérca
e iaprette la festa dentr’ a ru bosche.

Brumpete bru — Brimpete bru — Brampete Brimpete,
Brum-brum-brum.

E cuscl fu salve.

Tanta vote, che [ aiute de Die, a chi fa male, nu
sfricceche de fronna pare 'na schiuppeftata.

Ci6 che dice I’igiene !

« Uomo, io sono la tua amica, perché mi chiamo
anche ordine, temperanza, virtu. Ti prendo in cura da

I Da un libro antico.
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quando tfu nasci e ti accompagno su su nel cammino della
vita, fino alla piit tarda vecchiezza, perché tu viva sano
e felice.

Dall’ aria che respiri, dal sole che t illumina e ri-
scalda, dalla terra che Ui nutre; dai venti, dalle piogge
¢ dalle tempeste io traggo insegnamenti salufari per fe.

Entro nella tua casa, penetro fino nella tua camera,
fiuto nella tua cucina, siedo alla fua mensa; {i accompa-
gno nella bottega, nei campi e nello studio, sono con te
giorno e nofte per renderti sano.

Tutte le funzioni del fuo corpo sono subordinate alle
mie regole, e I’ anima stessa, la forza cioé che pensa,
vuole e ama, se non vuole smarrirsi e perdere- il lume
della ragione, che Iddio le ha dato, deve seguire i miei
consigli, deve obbedire a me. »

Consigli

La luce delle candele é lremolante e da spesso cattivo
odore; é percio noctva alla vista e alla salute. In man-
canza della luce elettrica, é preferibile la luce a gas o
un buon lume a petrolio.

Non smorzate mai il lume a gas soffiando sulla fiam-
mella, perché il gas sfugge dal becco e puo produrre la
morte.

Rinnovate spesso U aria delle stanze riscaldate col
braciere, e non mettete mai fuoco di carbone nelle ca-
mere da letto. Il carbone acceso sviluppa un gas veleno-
sissimo chiamato acido carbonico.

I primi sintomi di avvelenamento per acido carbonico
sono: i capogiri, pesantezza di testa, torpore, vomiti.

Soccorsi d’ urgenza

AVVELENAMENTO PER VERDERAME:

I recipienti di rame, non ben puliti e asciutti, si ri-
coprono d una sostanza verdastra, velenosissima, detia
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verderame. /I cibo cofto in un recipiente attaccato dal
verderame pud avvelenare molte persone.

! sintomi sono, su per gin, quelli dell’ avvelenamento
per funghi.

Un buon controveleno @ il bianco d uovo. Dopo si
provochera il vomito e si dard un forte purgante.

AVVELENAMENTO PER SUBLIMATO.

Anche per questa forma di avvelenamento é indicato
il bianco d' uovo sbattuto in un poco di latte. In man-
canza si adoperi un miscuglio di acqua llepida e farina,

ALTRE FORME DI AVVELENAMENTO:

E indispensabile provocare il vomito. Se ! avvelenato
non pué aprire la bocca, si fanno passare le barbe di
una penna per le narici, fino alla gola,; se ¢ in istato
d' eccitazione si danno tazze di camomilla; se accusa do-
lori si mettono sul venfre impacchi freddi o caldissimi;
se & assopito, si spruzza acqua fredda sul viso, sul petto;
si scuote e si mantiene desto col caffé. Nei casi di grave
assopimento sl pud praticare la respirazione artificiale.

FIERE
Mese di Gennaio

CIRCONDARIO DI CAMPOBASSO | S. Vgncenzo al Volturno - 22 gen-
naio
Sepino - 9 e 10 gennaio Venafro - 6 gennalo

CIRCONDARIO D’ ISERNIA

Rocchetta at Volturno - 12 e 13 |
gennaio. ! Larino - 17 gennalo

CIRCONDARIO DI LARINO





